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Introduction a la participation des jeunes

La participation des jeunes est un concept relativement nouveau dans le domaine de la
coopération au développement et a pris de l'importance depuis une dizaine d'années. Le
concept est d’autant plus important que les jeunes forment plus de la moitié de la population
mondiale, que 80% des jeunes vivent dans un pays en voie de développement et que plus de
50% des personnes touchées par la pauvreté sont des jeunes.

Que signifie concrétement la notion de participation des jeunes ?

La participation des jeunes signifie collaboration, engagement et codécision des enfants et
des jeunes dans les processus de décision aux différents niveaux qui les concernent
directement ou indirectement. Cela peut étre au sein de sa propre association, dans le
voisinage, au niveau de la commune, de la province, du pays ou bien au niveau international
(ONU, organisations internationales).

La participation des jeunes exige toujours que les jeunes aient un certain espace de liberté,
aient des moyens, acquierent des connaissances et que la volonté du politique et de la
société integre les jeunes dans les processus de décision. Les projets participatifs incluant
les jeunes renforcent leurs savoirs et leurs compétences et leur permettent de prendre part
a la vie publique, de faire valoir leurs droits et de remplir leurs devoirs. En méme temps, le
travail de sensibilisation aupres des adultes (acteurs étatiques ou non) est également une
condition nécessaire pour mettre en place de maniere efficace et durable la participation des
jeunes. La participation des jeunes permet de mettre en oeuvre les principes démocratiques,
la responsabilité et le sentiment d’appartenance.

Comment mettre en place la participation des jeunes ?
La participation des jeunes dans la coopération au développement peut étre mise en place
de différentes manieres.

Par exemples :

e Participation et intégration dans les phases du projet : co-management pendant toute
la durée du projet (planification, réalisation, analyse et évaluation)

e Codécision et participation dans les décisions politiques et au niveau des instances
politiques, comme par exemple 'élaboration de stratégies nationales pour la
jeunesse ou la participation dans l"élaboration et la mise en oeuvre de stratégies
pour la réduction de la pauvreté (PRSPs)

e Codécision au niveau local : école, voisinage, associations

e Développement des capacités et renforcement (empowerment) des organisations de
jeunesse



Pour la mise en oeuvre, il existe différentes méthodes :
e |nformation et consultation
e Ljeux d'échange : forums, plateformes, etc.

e Partenariats institutionnels : toutes les décisions sont prises conjointement (les
jeunes ou les adultes peuvent étre les initiants) : conseils de jeunesse, parlements de
jeunes, etc.

Les organisations de jeunesse offrent un cadre idéal : les jeunes peuvent y apprendre depuis
le départ ce que signifient la démocratie, la participation, le travail au sein d’un projet, la
responsabilité, etc.

L'idée de la participation des jeunes peut étre appliquée de maniere transversale dans tous
les domaines de la coopération au développement, et est un composant essentiel des
principes de la Déclaration de Paris et participe a la réalisation des objectifs du millénaire.

Quels sont les avantages de la participation des jeunes ?

Les jeunes qui apprennent depuis leur jeunesse qu’ils peuvent participer et prendre part a la
vie (politique) dans leur commune/province/pays a des projets les concernant, seront ensuite
plus facilement des acteurs du développement démocratique et pacifique de leur pays, parce
qu’ils L'auront appris et expérimenté depuis tout petit et pourront ainsi mieux s’identifier aux
structures de la société. Celui qui peut participer par sa pensée et qui co-décide se sent pris
au sérieux et devient également plus responsable du développement de la société dans
laquelle il vit. Les jeunes peuvent apporter des idées nouvelles et originales, ainsi que
transmettre leur motivation et leur idéalisme. Ce ne sont pas seulement les jeunes qui
profitent des conséquences positives d'une plus grande participation de la jeunesse, mais
bien la société dans son ensemble.

Quelles exigences posent la participation des jeunes ?

La participation des jeunes fonctionne de maniere tres différente selon le contexte politique,
social et culturel. Il faut impérativement des conditions cadres suffisantes et cela demande
en plus des conditions qui vont étre discutées lors de la table ronde.

Pour plus d’informations :

- Participation et développement durable en Europe (en allemand et en anglais) :
http://www.partizipation.at/index.php?home

- Apprendre toute la journée (en allemand) : http://www.ganztaegig-lernen.org/www/web543.aspx
- Avoir le droit a la parole, participer, co-décider (en allemand) : http://www.jugendbeteiligung.cc/

- GTZ, les enfants et les jeunes dans la coopération au développement (en allemand et en anglais):
http://www.gtz.de/de/themen/uebergreifende-themen/899.htm

- GTZ, youth participation (tool kit) (en anglais) : http://www.gtz.de/de/dokumente/en-get-youth-on-board-
participation.2008.pdf

- Online-Tool-Kit du CSAJ : http://www.y4d.ch/fr/onlinetoolkit/
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